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María Cantina
Porro palitiao

p r o p u e s t a  p e d a g ó g i c a

Compositor 
David Ocampo Ciro

María Cantina es una obra en ritmo de porro palitiao escrita para una agrupa-
ción de estudiantina basada en el formato de cuarteto andino típico colombiano.  
La pieza propone un acercamiento a la música de otras regiones de Colombia dis-
tinta a los géneros que naturalmente se interpretan con bandolas, tiples y guitarras, 
esto es, los del interior del país. Su enfoque didáctico se basa fundamentalmente 
en un reto metodológico importante sobre el trabajo rítmico, más que en una difi-
cultad basada en las notas y acordes. Adicionalmente, incluye secciones en las que 
los estudiantes podrán trabajar y desarrollar sus habilidades para la improvisa-
ción. En estas secciones se emplean únicamente la escala de re mayor y los acordes 
de  tónica y dominante.

Aspectos técnicos y de notación

Mano izquierda

Los dedos de la mano izquierda se utilizan para pisar las cuerdas sobre el diapasón, 
modificando la distancia de los puntos de tensión de la cuerda para variar su altura. 
Se utilizan todos los dedos excepto el pulgar, y se indican con números arábigos,  
de la siguiente manera:

Índice: 1
Medio: 2
Anular: 3

Meñique: 4

Mano derecha

La mano derecha es la encargada de pulsar las cuerdas, jalándolas para hacerlas 
vibrar. Se utilizan todos los dedos excepto el meñique, y se indican con las iniciales 
de cada uno, de la siguiente manera:

Pulgar: p
Índice: i

Medio: m
Anular: a
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Plumada

La plumada es la acción de pulsar las cuerdas de la bandola con el plectro, hacia 
arriba o hacia abajo (Imagen No. 1). Cuando no se especifica la dirección en las si-
guientes notas es porque debe ser alternada.

Imagen No. 1: Dirección de la plumada en la partitura

Rasgueo

Se emplea para tocar las células rítmicas de acompañamiento en el tiple. Se ejecuta 
pulsando todas las cuerdas casi al tiempo y dirigiendo la mano cerrada hacia arriba 
o hacia abajo (Imagen No. 2). Al comienzo de cada patrón rítmico se establecen las 
direcciones del rasgueo, y la indicación “similar” se incluye para señalar que ha 
de seguirse realizando el rasgueo de la misma manera en los compases siguientes  
que presenten la misma figura rítmica.

Imagen No. 2: Dirección del rasgueo en la partitura

Pizzicato

Para lograr este efecto, debe ubicarse la base de la mano sobre las cuerdas para que 
el sonido emitido se apague rápidamente (Imagen No. 3). Para indicar que la pul-
sación deja de hacerse en pizzicato para hacerse en modo ordinario, se incluye la 
anotación “abierto”.

 

Imagen No. 3: Pizzicato en la partitura
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Acento

Se utiliza para destacar una nota, aumentando su proyección sonora sobre las 
demás. Para ello, se imprime mayor fuerza en la pulsación de la cuerda mediante 
el movimiento del dedo o del plectro, o bien variando la distancia empleada para 
pulsar. Se señala en la partitura con el siguiente símbolo (Imagen No. 4):

Imagen No. 4: Acento en la partitura

Armónicos naturales

Se producen sobre cualquier cuerda al aire en diferentes longitudes de la misma. 
Para tocarlos, se debe colocar un dedo de la mano izquierda sobre el traste rozan-
do la cuerda sin pisarla, para proceder luego a pulsarla con la mano derecha. Los 
armónicos naturales más sonoros se ubican en los trastes XII y VII (ej. Imagen No. 
5), los cuales producen la misma nota de la cuerda al aire en una octava más aguda.

Imagen No. 5: Armónico natural en la partitura

Arpeggiato

Consiste en pulsar rápidamente las notas de un acorde, una seguida de la otra, bien 
sea de forma ascendente o descendente (Imagen No. 6).

Imagen No. 6: Arpeggiato en la partitura

Brisa

Este recurso es característico del tiple. Se produce rozando las cuerdas con la parte 
interior de los dedos, generalmente hacia arriba, produciendo un sonido suave.
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Aspectos metodológicos

Bandola I

Esta parte está pensada para ser interpretada por los estudiantes con más expe-
riencia. Suele llevar la melodía principal, la cual está construida a partir de la es-
cala de re mayor y los arpegios de los acordes re mayor (D) y la mayor con séptima 
menor (A7). Por ello, se recomienda el estudio de estos acordes con las notas que 
surgen entre la tercera y la primera cuerda en segunda posición1, de tal manera que 
se empleen principalmente los dedos 1, 2 y 3, que tienen más fuerza.

Para el trabajo rítmico de cada sección, se sugiere el uso de palabras y frases sobre 
la figuración rítmica escrita. Es decir, antes de tocar la música, se recomienda estu-
diar el ritmo recitándolo con palabras, llevando siempre el pulso, de manera que 
se pueda interiorizar la síncopa. A continuación se especifica la figuración que más 
complejidad presenta durante toda la obra (Imagen No. 7):

Imagen No. 7: Frase sobre el ritmo, compases 1-2 con anacrusa

En modo similar, el ritmo como el de los compases 11 y 12 en la sección A es un ex-
tracto de la misma figuración melódica de la introducción (Imagen No. 8).

Imagen No. 8: Melodía, compases 11-12

Para el estudio de la sección C, que es percutida, se sugiere recitar la siguiente frase 
sobre la figuración rítmica (Imagen No. 9):

1 La segunda posición es aquella en la que el dedo 1 de la mano izquierda se ubica sobre el 
segundo traste.
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Imagen No. 9: Frase sobre el ritmo, compases 50-53

Bandola II

Su papel es llevar los contracantos sobre la melodía. Está escrita en una figuración 
rítmica sencilla sin síncopas que se puede trabajar con la subdivisión del pulso en 
negras. Las notas a tocar son las que se encuentran en la escala de re mayor entre 
la cuarta y tercera cuerda. Al igual que en la Bandola I, se empleará segunda posi-
ción para la digitación de la mano izquierda. Como estrategia de estudio, se sugie-
re recitar los nombres de los sonidos con la figuración correspondiente, antes de 
tocarlos en el instrumento. Esta parte ha sido pensada para que los estudiantes de 
menos experiencia puedan tocarla.

Tiple

Se encarga principalmente del acompañamiento, sobre los acordes de tónica y do-
minante (D y A7). A fin de que en esta línea participen estudiantes que no lleven 
mucho tiempo en la agrupación, y para que los intérpretes puedan concentrarse 
en las células rítmicas de cada sección, dichos acordes están simplificados para que 
sean pisados con dos dedos de la mano izquierda y guarden una relación al cam-
biar, desplazándose sólo una cuerda hacia arriba o hacia abajo.

El trabajo de estudio se debe hacer recitando las siguientes frases sobre las figuras 
rítmicas en cada sección (Imágenes Nos. 10-12):

Imagen No. 10: Frase sobre el ritmo, sección A, compases 10 y 11
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Imagen No. 11: Frase sobre el ritmo, sección B, compases 42 y 43

Imagen No. 12: Frase sobre el ritmo, sección C, compás 50

En la sección D —la reexposición de la primera parte—, los tiples llevan la melodía. 
Para su estudio, además de la digitación en segunda posición en la mano izquier-
da, se recomienda ejecutar la pulsación alternando los dedos índice y medio de la 
mano derecha, de tal modo que, después de pulsar la cuerda, el dedo quede repo-
sado sobre la cuerda inmediatamente siguiente. Para el estudio del ritmo, remitir-
se a la sugerencia dada para la Bandola I (cf. Imágenes Nos. 7 y 8).

Guitarra

Acompaña en los bordones durante la mayor parte de la obra, por lo que se debe 
estudiar en pulsación apoyada con el dedo pulgar de la mano derecha, y digitando 
en segunda posición para mayor comodidad. Sus figuraciones rítmicas son com-
plementarias a las células de acompañamiento de los tiples, y se recomienda leerla 
subdividiendo y contando los pulsos en voz alta donde hay sonido, y donde hay 
silencios no, de la siguiente forma (Imagen No. 13):

Imagen No. 13: Lectura de pulsos con sonido, sección A, compases 10 y 11

En la sección C, conocida como Bozá, la guitarra lleva la melodía. Para este pasaje, 
se debe estudiar la escala de re mayor en grados conjuntos y por terceras entre el la 
de quinta cuerda y el la de la tercera cuerda, para facilitar la digitación de la melo-
día. Ésta se puede interpretar con los dedos índice y medio de la mano derecha, en 
pulsación apoyada, por cuestión de velocidad.
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Contrabajo (ossia Bajo eléctrico)

Utiliza sólo cinco notas entre la segunda y tercera cuerdas, lo cual facilita su in-
terpretación para personas que llevan poco tiempo tocando el instrumento. Se 
recomienda el estudio de la figuración rítmica igual que las guitarras, es decir, sub-
dividiendo y contando los pulsos en voz alta donde hay sonido y donde hay silen-
cios no (cf. Imagen No. 13).

Percusión

La percusión realiza una base de acompañamiento, la cual está sujeta a las variacio-
nes que se consideren pertinentes y ajustadas con el género; es decir, la partitura es 
sólo una guía. A continuación, se muestran las especificaciones de la notación para 
cada instrumento (Imágenes Nos. 14-16):

Imagen No. 14: Notación de los platillos

 

Imagen No. 15: Notación del redoblante

Imagen No. 16: Notación del bombo
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